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C'est quoi comme formation?

Le module de formation dans le domaine Sécurité en montagne s'adresse aux
moniteurs et -trices J+S cs/t jeunes qui aiment les sorties en plein air, les trekkings
passionants, souhaitent organiser des camps de randonnée, veulent rassembler des
idées de programmes et faire des randonnées exigeantes (sans techniges alpines).

Pendant le cours tu seras formé/e a de nombreux thémes de trekking. Planification
d'itineraires, technique de marche, météo, gestion d'un groupe, orientation, le bivouac au-
dessus de la limite des arbres et bien plus.

Date et Lieu
Date Vendredi soir (vers 16h00), 30 aodt - mardi, 3 septembre 2024

Lieu dans les montagnes autour d'Andermatt

Prérequis

- moniteur/trice, chef/fe de camp ou expert/e sport de camp/trekking

- cours de premier secours réussi

- quelques expériences en montagne, familiarité avec carte et boussole

- condition physique pour des randonnées avec sac a dos jusqu'a 6 heures
- recommandation de ton coach

Reconnaissance
Si tu suis et réussis le cours dans son intégralité, tu obtiendras la reconnaissance
supplémentaire 'domaine de sécurité Montagne'.

Tu peux bien sQr aussi suivre le cours si tu n'es pas interessé par la reconnaissance
supplémentaire. La participation au cours entier remplie en tout cas l'obligation de
formation continue pour les groupes cibles enfants et jeunes.

Assurance et prix
Prix CHF 160.- (voyage non compris)

Assurance est a la charge des participants

En cas des questions

Florian Jermann
flo@direj.ch

Inscription
https://db.cevi.ch/groups/1/public_events/3719
Date limite d'incriptions 12 juillet 2024
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